
第５３回 ウォーキングの会  

～小旅行・新城「四谷千枚田」を訪ねて（ご報告）～ 

10 月 1 日（土）日本の原風景を求めて新城にある四谷千枚田を訪ねました。ほとんどの

田で稲は刈り取られた後でしたが、千枚田は落ち着いた風情をかもし出していました。 

 

     

四谷千枚田に到着             刈入れの済んだ千枚田 

  

 滝上という最寄りの豊鉄バス停から歩くこと約 30分で千枚田の入り口に到着。ここで集

合写真を撮り、更に一般道を進み千枚田の中腹辺りに出たところで、今度は一般車両通行

禁止の千枚田の中の遊歩道をゆっくり下っていきました。 

 

     
棚田を見下ろしながら昼食          散策風景 

 

 丹念に積み重ねられた土留めの石垣、干してある稲わらの束、小川のせせらぎ、路傍の

コスモスや彼岸花などをじっくりと味わいながら下りの散策を楽しみました。 

 一部耕作放棄地もありましたが、先人から受け継がれてきた芸術作品とも言える千枚田

の心癒される美しい風景を堪能できた一日でした。 

 

     

所々に咲く彼岸花            途中で一休み 


